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LUEURS D'HISTOIRES - PROJET PORTÉ 
PAR DES ÉTUDIDANTS DU MASTER MRC

Lueurs d'histoires est un projet porté par dix étudiantes, unies par une motivation 

commune : l'envie authentique d'aider. Ce projet est en lien avec le Master MRC de 

l'ISM-IAE qui a pour objectif d'impliquer les étudiants dans les sujets humanitaire, 

développement durable et RSE, en les faisant travailler sur des actions concrètes.
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Notre cause ?

https://www.ism-iae.uvsq.fr/
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En France, nous luttons, à notre échelle contre l'isolement des personnes âgées.

Pourquoi cette cause ?

Elle demeure souvent reléguée aux oubliettes, et le spectre de l'isolement social en 

France ne cesse de croître. Afin de mener à bien cette lutte qui nous réunit toutes, nous 

avons pour objectif de mettre en place différentes actions :

» Créer des ateliers manuels et créatifs pour les personnes âgées, favorisant le 

partage et la création de lien.

» Partager des moments de joie auprès des associations luttant contre l'isolement, 

en offrant aux aînés un moment de détente et de convivialité.

» Créer des souvenirs de nos missions auprès de nos aînés, en valorisant leurs 

histoires et leurs expériences.

À ce jour, notre engagement s'est déjà concrétisé à travers la réalisation de deux ateliers 

créatifs mémorables en collaboration avec les EHPADs DomusVi à Suresnes et Korian à 

Paris 12.

Par la suite, nous mettrons en place des actions en Malaisie, auprès des populations 

locales lors de notre séminaire international.

Et ce n'est que le début de notre aventure !

 

C’est simple !

Participez à nos futurs ateliers, partagez votre passion et votre énergie. Ensemble, 

écrivons des chapitres d'histoires lumineuses, créatives et porteuses de sens pour ceux 

qui en ont le plus besoin.

Chaque contribution, aussi petite soit-elle, peut illuminer le quotidien de ceux qui vivent 

dans l'ombre de l'isolement.

Nous croyons en nos partenaires, en notre université ainsi qu’en nous-mêmes et restons 

persuadées que nous pouvons agir à notre échelle et créer des moments de joie pour 

lutter ensemble contre l’isolement de nos ainés.

»

»

»

Comment faire partie de l’histoire et contribuer à cette démarche 
altruiste ?
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Étudiants, nous avons TOUS le pouvoir de faire LA différence.

 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES

Pour soutenir notre projet, vous pouvez faire un don sur notre cagnotte : https://linktr.ee

/lueurs.dhistoires?utm_source=qr_code

Un grand merci pour votre soutien !

Pour nous contacter :

Email : lueursdhistoires@gmail.com

Instagram : @lueursdhistoires

LinkedIn : lueurs d’histoires

https://linktr.ee/lueurs.dhistoires?utm_source=qr_code
https://linktr.ee/lueurs.dhistoires?utm_source=qr_code
mailto:lueursdhistoires%40gmail%2Ecom
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